
เทศบาลตำบล
เคียนซา

องค์กรสขุภาวะ
(HAPPY   WORKPLACE)



ความสุข 8 ประการ (Happy Workplace) 

นายอภิชาติ สวัสดี นายกเทศมนตรีตำบลเคียนซา  เป็นประธานเป�ดงาน เดิน-วิ�งเพื�อสุขภาพ “KHIANSA WALK-RUN 2026”
พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร ประธานสภา สมาชิกสภาเทศบาล หัวหน้าส่วนราชการ พ.ต.อ. โยธินทร์ สิทธิโยธี ผู้กำกับสถานีตำรวจภูธรเคียนซา

นายสุรกิจ สุปันตี สาธารณสุขอำเภอเคียนซา โรงเรียนเคียนซาพิทยาคม และประชาชนทุกภาคส่วนในพื้นที่ ร่วมเดิน-วิ่งเพื่อสุขภาพ “KHIANSA
WALK-RUN ” ระยะทาง FUN RUN 3.5 KM ณ วัดเพ็งประดิษฐาราม อำเภอเคียนซา จังหวัดสุราษฏร์ธานี เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนหันมาออก

กำลังกายและดูแลสุขภาพอย่างสม่ำเสมอ สร้างความตระหนักด้านสุขภาพ และลดความเสี่ยงของโรคต่าง ๆ เสริมสร้างความสามัคคีและความ
สัมพันธ์อันดีในชุมชน และปลูกฝังค่านิยมการรักสุขภาพให้กับเยาวชนและประชาชนทั่วไป ในงานจันทน์กะพ้อบานที่เคียนซา

ณ ริมเขื�อนวัดเพ็งประดิษฐาราม

ภาพ กิจกรรม
 KHIANSA WAKL-RUN 

1.Happy Heart



2.Happy Heart
เทศบาลตำบลเคียนซาโดย นายอภิชาติ สวัสดี นายกเทศมนตรีตำบลเคียนซา ได้มอบหมายหน้าที่ให้ นางสาวรัชฎาภรณ์ รุ่งบุญคง
ผู้อำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมฯ และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ลงพื้นที่เยี่ยมให้กำลังใจและมอบผ้าอ้อมผู้ใหญ่ให้แก่ผู้ที่
ได้รับการอนุมัติตามหลักเกณฑ์ฯ ในโครงการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แผ่นรองซับการขับถ่าย และผ้าอ้อมทางเลือก กองทุนหลัก
ประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเคียนซาปีงบประมาณ 2568 จำนวน 21 ราย โดยการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกัน

สุขภาพเทศบาลตำบลเคียนซา ทั้งนี้  รองนายกเทศมนตรีฯ คณะกรรมการชุมชนในบ้านร่วมใจ คณะกรรมการชุมชนกะพ้อจันทน์
เจ้าหน้าที่และผู้ดูแลผู้ป่วยฯ กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิฯ โรงพยาบาลเคียนซา และเจ้าหน้าที่กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม

เทศบาลตำบลเคียนซา ลงพื�นที�เยี�ยมให้กําลังใจ

ภาพ กิจกรรม
 กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตําบลเคียนซา



นายอภิชาติ สวัสดี นายกเทศมนตรีตำบลเคียนซา พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล พนักงานเทศบาลตำบลเคียนซา
และคณะครู-นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลเคียนซา ร่วมกับกรรมการชุมชนกะพ้อจันทน์ กรรมการชุมชนในบ้าน

ร่วมใจ ผู้นำท้องถิ่น ผู้นำท้องที่ คณะครู-นักเรียนโรงเรียนวัดเพ็งประดิษฐาราม คณะครู-นักเรียนโรงเรียนเยาวเรศวิทยา และคณะ
ครู-นักเรียนโรงเรียนเคียนซาพิทยาคม และศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเคียนซา (สกร.ระดับอำเภอเคียนซา) เข้าร่วม

โครงการจัดงานประเพณี "แห่เทียนพรรษา" ประจำปี 2568 เพื่อเป็นการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของไทย ณ วัดเพ็ง
ประดิษฐาราม

ภาพ กิจกรรม
แห่เทียนพรรษา

3.Happy Relax



นายอภิชาติ สวัสดี นายกเทศมนตรีตำบลเคียนซา เป็นประธานเปิดโครงการประชุมผู้ปกครองศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบล
เคียนซา ประจำปีการศึกษา 2568 เพื่อให้ผู้ปกครองเด็กนักเรียนได้ทราบนโยบาย แนวทางการปฏิบัติการจัดการเรียนการสอน
เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมให้ข้อมูล ข้อเสนอแนะ และร่วมมือกับผู้ปกครองในการส่งเสริมการเรียนรู้ พัฒนาการด้าน

ต่างๆ ของเด็กได้อย่างเหมาะสมมีประสิทธิภาพ รวมทั้งสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ผู้ปกครอง คณะ
กรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในการมีส่วนร่วมในการการจัดการศึกษาสำหรับเด็กประถมวัย ณ ใต้อาคารเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่

5-6 โรงเรียนวัดเพ็งประดิษฐาราม โดยมี ประธานสภาเทศบาล คณะผู้บริหาร ปลัดเทศบาล ผอ.โรงเรียนวัดเพ็งประดิษฐาราม
หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หัวหน้าสํานักปลัดเทศบาล ร่วมการประชุมในครั�งนี�ด้วย

ภาพ กิจกรรม
โครงการประชุมผู้ปกครองศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลเคียนซา

4.Happy brain



นายอภิชาติ สวัสดี นายกเทศมนตรีตำบลเคียนซา เป็นประธาน"เปิดโครงการงานวันสงกรานต์และวันผู้สูงอายุ "
 พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร ประธานสภา สมาชิกสภาเทศบาล หัวหน้าส่วนราชการ นายวีรวัฒน์ เมืองน้อย ปลัดเทศบาล นายสุวิทย์ จีนพัฒน์ รองปลัด

เทศบาล ผู้อำนวยการกองทุกกอง พนักงานเทศบาลทุกคน พ.ต.อ. โยธินทร์ สิทธิโยธี ผู้กำกับสถานีตำรวจภูธรเคียนซา และสจ.วัชรินทร์ สุขใส สมาชิก
สภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี เขต 2 กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ชุมชนกะพ้อจันทน์ ชุมชนในบ้านร่วมใจ และพี่น้องประชาชนในพื้นที่ตำบลเคียน
ซา ร่วมสืบสานประเพณีไทย"วันสงกรานต์และวันผู้สูงอายุ" ซึ่งจัดเป็นประจำทุกปี โดยเทศบาลตำบลเคียนซา เพื่อเป็นการสืบสานประเพณีไทย รดน้ำ

ดำหัวผู้สูงอายุเพื�อเป�นสิริมงคลแก่ชีวิต ณ สวนสาธารณะกะพ้อจันทน์

ภาพ กิจกรรม
เปิดโครงการงานวันสงกรานต์และวันผู้สูงอายุ 

5.Happy Soul



การประชุมอบรมครั้งนี้มุ่งเน้นการออกแบบการใช้จ่ายและการออมเงิน หรือเงินดี เพื่อสร้างความมั่นคงทางการเงินและลดความเครียดในชีวิตประจำ
วันของบุคลากร โดยเริ่มต้นจากการส่งเสริมให้มีความรู้ในการบริหารจัดการรายได้ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นการออมก่อนใช้ และวางแผนจัดสรร

สัดส่วนเงินออมให้ชัดเจนอย่างน้อยร้อยละ 30 ของรายได้ เพื่อเป็นเงินสำรองฉุกเฉินควบคู่กับการวางแผนเพื่อการเกษียณในอนาคต พร้อมทั้ง
สนับสนุนการทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย เพื่อให้เห็นเส้นทางการไหลของเงินและวางแผนตัดลดรายจ่ายที่ฟุ่มเฟือยเกินจำเป็นตามหลักเศรษฐกิจพอ
เพียง ตลอดจนการผลักดันมาตรการช่วยเหลือจากองค์กรผ่านระบบสวัสดิการหักออมอัตโนมัติ การจัดเวิร์กชอปให้ความรู้เพื่อบริหารจัดการและ
ปลดเปลื้องหนี้สินอย่างถูกวิธี รวมถึงการจัดกิจกรรมรณรงค์ท้าออมเงินในออฟฟิศ เพื่อสร้างวินัยทางการเงินที่ดี ปรับปรุงสุขภาวะทางการเงินให้

แข็งแรง และสร้างความพร้อมนําไปสู่การทํางานที�มีความสุขอย่างยั�งยืน

ภาพ กิจกรรม
ประชุมอบรมเกี�ยวกับการออกแบบการใช้จ่ายและการออมเงิน

6.Happy Money



เทศบาลตำบลเคียนซา โดย นายอภิชาติ สวัสดี นายกเทศมนตรีตำบลเคียนซา เป็นผู้กล่าวรายงาน
พร้อมด้วย คณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาลฯ หัวหน้าส่วนราชการ พนักงานเทศบาลฯ ร่วมกับ

หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน กลุ่มองค์กร แขกผู้มีเกียรติ น้องๆหนูๆและผู้ปกครอง ร่วมกิจกรรม
งานวันเด็กแห่งชาติ

ภาพ กิจกรรม
         กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ

7.Happy Family 



นายอภิชาติ สวัสดี นายกเทศมนตรีตำบลเคียนซา พร้อมด้วย คณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล
หัวหน้าส่วนราชการ พนักงานเทศบาล และผู้ที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน เข้าร่วมเป็นเกียรติงานวัน

กตัญญู ครบรอบ 99 ปี เเละทอดผ้าป่าสามัคคีเพื่อการศึกษา โรงเรียนวัดเพ็งประดิษฐาราม เพื่อระดม
ทุนในการสร้างศูนย์คอมพิวเตอร์ จํานวน ๓๐ เครื�อง

ภาพ กิจกรรม
         วันกตัญ�ู

8.Happy Society 
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